
COMUNE DI ERACLEA

MENÙ AUTUNNO - INVERNO
anno scolastico 2023-2024 - agg: 03nov23

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

1
PASTA OLIO E PARMIGIANO PASTA AL PESTO RISO AL POMODORO RAVIOLI BURRO E SALVIA

BASTONCINI DI PESCE PROSCIUTTO COTTO FORM. MOZZARELLA FETTINA POLLO AL LIMONE PISELLI STUFATI

CAVOLO CAPPUCCIO JUL. FAGIOLINI AL VAPORE SPINACI AL VAPORE INSALATA E CAROTE FINOCCHI AL FORNO

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA BUDINO FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA

CRACKER PLUMCAKE ALLO YOGURT CROSTATINA ALLA FRUTTA MOUSSE DI FRUTTA BISCOTTI

2
PASTA POMODORO E OLIVE PASTA OLIO E PARMIGIANO LASAGNE AL FORNO RISO OLIO E PARMIGIANO

HAMBURGER DI TACCHINO MERLUZZO GRATINATO PATATE ALL'OLIO FORM. ASIAGO UOVA STRAPPAZZATE

SPINACI AL VAPORE CAROTE ALLA JULIENNE INSALATA E CAROTE BIETA AL TEGAME CAVOLFIORE AL VAPORE

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

CRACKER PLUMCAKE ALLO YOGURT CROSTATINA ALLA FRUTTA MOUSSE DI FRUTTA BISCOTTI

3
RISO ALLA ZUCCA PASTA AL RAGU' PIZZA MARGHERITA PASTA OLIO E PARMIGIANO

PISELLI BRASATI FORM. MONTASIO SCALOPPINA DI POLLO MERLUZZO GRATINATO

CAVOLFIORI AL VAPORE CAPPUCCIO JULIENNE CAROTE PREZZEMOLATE INSALATA FAGIOLINI AL VAPORE

YOGURT ALLA FRUTTA BUDINO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

CRACKER PLUMCAKE ALLO YOGURT CROSTATINA ALLA FRUTTA MOUSSE DI FRUTTA BISCOTTI

4
GNOCCHI AL POMODORO RISO ALLE ZUCCHINE PASTA ALL'OLIO PASTA AI FORMAGGI MINESTRA DI FAGIOLI

FORM. CASATELLA UOVA STRAPPAZZATE MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA PROSCIUTTO COTTO LONZA DI MAIALE AL FORNO

BIETA ALL'OLIO CAPPUCCIO JULIENNE INSALATA CAROTE AL VAPORE FINOCCHI JUL.

FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA

CRACKER PLUMCAKE ALLO YOGURT CROSTATINA ALLA FRUTTA MOUSSE DI FRUTTA BISCOTTI

NOTE: Per Infanzia tutti i giorni frutta fresca di stagione per la merenda del pomeriggio

06nov23 
04dic23 
29gen24 
26feb24 
25mar24

PASSATO DI VERDURA 
C/CROSTINI

MERENDA MATTINA 
INFANZIA

13nov23 
11dic23 
08gen24 
05feb24 
04mar24

CREMA DI ZUCCA 
C/PASTINA

MERENDA MATTINA 
INFANZIA

20nov23 
18dic23 
15gen24 
12feb24 
11mar24

PASSATO DI VERDURA 
C/CROSTINI

PROSCIUTTO COTTO 1/2 
porz.

MERENDA MATTINA 
INFANZIA

27nov23 
22gen24 
19feb24 
18mar24

MERENDA MATTINA 
INFANZIA


	menù AUT-INV

